Gia thanh dieu tri bénh sti mao ga & bénh vién
Da liéu trung wong

Nghién ctru chi phi chira b&nh méng ga tai bénh vién Da liéu trung wong hét bao nhiéu 1a cau hdi
dwoc rat nhiéu ngwoi dé tam khi cé mong muébn diéu tri bénh mao ga & day. Lic 1 ngwdi cé dau hiéu
nhan biét ctia bénh sui mao ga, cb dinh sé nghi t¢i van dé dén gap bac si va tim giai phap tri bénh.
Chi phi tri bénh sti mao ga hét bao nhiéu sé Ia thic mac dwoc ban tam dau tién. Ban khoan nay sé
dwoc tw van qua bai viét dwéi day.

Bénh mao ga la 1 can bénh lay nhiém qua nhitng con dwdng tinh duc thwéng thay. Hién cé nhiéu

bién phap tri sui mao ga nhw ndi khoa, doét, hay ALA - PDT,... mtrc phi tri bénh mong ga sé tuy thudc
vao van dé ngudi bénh sr dung cach nao dé tri.
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Vi sao phai chira bénh sui mao ga?

Nguyen nhan gay nén sui mao ga do mét sé chang vi rat HPV gay ra. C6 khoang tam hon 50% sb co
thé lay nhiém nhirng chung vi rat nay khong xuét hién biéu hién nao cluing véi bénh tw hét sau 1 - 2
nam. Sb con lai thi thay cac vi rut séng dai dang trong cac co’ quan thudc bo phan sinh san ciing nhw
phat trién theo thoi diém.

Sui mao ga gay triéu chirng dac trwng 1a nhu sui xuat hién riéng 1& hodc tu lai thanh 1 mang, phia
ngoai nhin twong tw cay hoa lo hoac mao ga. Tinh trang nay kéo dai sé lam cho nguwdi bénh ngira
khong dé chiu, dan t&i rat nhiéu can tré trong ltc sinh hoat.



Ngoai ra, bénh sui mao ga Néu ma ché nén tri sém co kha nang sé gay nhirng hau qué nhw viém
loét cung v&i dan dén cdm giac dau danh cho nhirng dot boi nhiém, nguy co ni gi¢i mang thai sinh
non hay say thai tdng, & canh may rau cé nguy co bat gap hién twong téc 16 tiéu cling véi 6ng dan
tinh,..

Virus HPV gay bénh mao ga c6 rat nhiéu ching HPV khéng glong nhau. Ma trong sé cac chung HPV
c6 hai loai chung 16 cung véi 18 da tivng dwoc chirng minh la yéu té dan t&i nguy co nhiém bénh ung
thw ¢b tlr cung réat cao.

Mot luc bénh mao ga da cé dau hiéu nhan biét thi viéc diéu tri la bat budc quan trong. Ngwdi chua
mac bénh ma tiép xuc da truc tiép dbi véi vi rat dan dén bénh trong nguwdi ngudi bénh ciing sé bi
bénh, nhét I qua dwdng tinh duc, ca luc tirng mang bao 16n su. Vi khuan HPV ciing c6 nguy co
truyén tir ngwdi me sang ngudi con trong khi sinh né. Nguy hiém nhét, viéc dung so lwoc vat dung
sinh hoat hang ngay ciing c6 thé lay truyén bénh mao ga.

Vi bénh mao ga rat khéong khé lay nhiém nhw vay nén van dé tri bénh kip thdi sé giup ban bao vé cac
ngwoi than trong gia dinh, dac biét la ba xa hay 6ng xa cua ban.

Céc bién phap diéu tri bénh mong ga

C6 nhiéu phwong phap chira tri sui mao ga. Bai viét nay la cac phwong phap chiva bénh sti mao ga
thuwdng gap.

Cach béng thubc

Diéu tri bénh sui mao ga theo cach ndi khoa bang thudc dwoc ap dung thuong bat gap dbi voi mot s6
bénh nhan nhe, u nhu mai chi xuat hién tai cap tinh ctia bénh. Song, chira tri v&i bién phap nay yéu
cau ngudi bi bénh can phai c6 qua trinh nhan lai bdi vi mat khong it khoang thoi gian. Bénh nhén can
phai thic hién theo dung chi dan cla chuyén gia, tuan theo theo liéu lwvgng chi dan cla ho.

Phwong phap ngoai khoa

Luc hién twong bénh mao ga tirng déi sang nang né, mot s_c") vét nbt sui co kich c& khéng nhé cling
v@i khong thé dieu tri bang thudc thi mot s bac si sé chi dan st dung cac bién phap ngoai khoa. Cac
giai phap thuwdng gap cé kha nang ké t&i nhu:

- Phwong phap Nito I6ng.

- Duing dao dién d6t mun céc.

- C4t hay nao nét sui thi cong.

- D6t u sui voi Laser.

- Liéu phap ALA-PDT.

Van dé ‘ngwoi bénh moéng ga s dung giai phap nao sé Tuy thudc vao da trwdng hop cung voi cép do
bénh trdm trong ho&c nhe. Luc d6 gia thanh chira tri sti mao ga cling van cé qua trinh khac biét.

phong kham sui mao ga & ha noi

chi phi xét nghiém sui mao ga

chi phi diéu tri bénh sti mao ga
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Chi phi diéu tri bénh méng ga hét bao nhiéu?

Gi4 thanh diéu tri b&nh mong ga vai bién phap ALA-PDT Hién tai dang c6 gia tién tlr dao dong
khoang 3.000.000 - 4.500.000 VND tr¢ Ién. Giai phap nay nghe noi t&i rong réi do it xam Ian, thoi
diém chiva trj cling twong déi sém cung véi an toan luc lay.

Phi dét sti mao ga hét bao nhiéu? Phi dbt sui mao ga véi dién Hién gid dang c6 chi phi khoang tam
ttr 3.500.000 - 4.800.000 VND tr& 1én. Trong qua trinh dét bénh mao ga vai ap lanh lai co6 gia thanh
khoang 3.000.000 - 4.500.000 VND tré 1&n. Gia thanh dét sui mao ga v&i cach laser c6 gia tién dao
doéng khodng tam tr 4.000.000 - 5.000.000 VND tré I1&n.

Song, gia thanh cho viéc tri sui mao ga sé con tly vao nhiéu nhan té nhw dwdi day:

Chi phi tham kham téng quan

Trudc khi tri bénh mao ga, bwdc ban dau la can phai tién hanh kiém tra va xét nghiém ban dau, Tt
dé nhirng bac si maoi ,cé kha nang duwa ra c6 cac nhan dinh ban dau \{é tinh trang b@nh.}Vi cho nén
bay cling 1a 1 nhan t6 chi phoi téi gia thanh chira tri bénh mao ga mat bao nhiéu tién. O budc xét
nghiém dau tién, gia thanh thwdng hay chwa qua cao.

Hién twong strc khde de doa t&i mrc phi chira bénh mao ga

DGi v&i mot s6 tinh hubng ngudi bj bénh bj bénh mdng ga c6 kém theo cac bénh vé phu khoa hay
bénh nam khoa thi sé can phai lam chira triét dé bénh dé trwdc Tiép d6 mai co kha nang bat dau

chtra tri sui mao ga. Chi phi chira tri bénh moéng ga lic dé sé tang thém b&i vi nhan té can bénh nén
kém theo cla co thé mac phai bénh méng ga.

I\/Jét khac, mot khi,bénh da twng ph{é\t trién toi giai doan nang thi mwc chi phi chira bénh mao ga sé
ton kém hon so doi v&i giai doan dau.

Bién phap chira
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Cach tri bénh méng ga gdm hai nhém cach l1a chira tri bing thudc cling véi ngoai khoa. Trong nhém
giai phap ngoai khoa lai chia thanh khéng it gidi phap diéu tri khac nhau niva. Tirng gidi phap lai c6
mot mirc chi phi khac nhau can van dé xac dinh phi chira sti mao ga mat bao nhiéu tién sé con tuy
thudc vao viéc ban dung phwong phap chira nao niva.

Dia diém thdm kham tri bénh

Thuec té hién nay cé dang ké trung tam y té thdm kham va chiva bénh méng ga. Tirng mét dia chi y té
lai c6 mét gia thanh khac biét nhau.

Néu nhw bénh nhan t&i xét nghiém tai cac bénh vién chuyén khoa uy tin véi doi ngii y bac si chuyén
khoa gi6i, co’ s& vat chét tién tién,... Thi mirc phi s& nhiéu hon so dbi véi mét sé bénh vién chuyén
khoa chét lwgng kém. Ngoai cac yéu td trén thi gia thanh chiva tri bénh mao ga con nguy hiém bai
cac nhan t6 khac biét nira, chéng han nhw: gia thanh tai tham kham, dich vu cham so6c, mc phi tham
kham,...

Mdrc phi chira tri bénh sii mao ga & bénh vién Da liéu
Trung wong la bao nhiéu tién?

Trwoc khi tri, bénh nhan muén ndm duoc qua trinh diéu tri bénh mao ga tai bénh vién Da liéu Trung
wong bao nhiéu tién dé cé kha nang xac dinh kha nang tai chi yéu, sap gia thanh trong subt viéc diéu
tri.

Hién c6 3 khodn murc phi chl yéu can chuén bi la: phi thdm kham bénh, mdc phi thadm kham ciing
nhw danh cho gia thanh diéu tri bénh. Trong sé d6, bénh nhan dwoc can dén thwc hién mot s kiém
tra dé chan doan bénh mao ga nhu: xét nghiém mau, kiém tra huyét tréng, 16 sao, kiém tra bénh sui
mao ga bang mau vat.

Bong thoi, qua trinh tri bénh clia tirng co' thé 1a khong gidng nhau, bac sT chuyén khoa sé Tuy thudc
vao tinh trang bénh va tuyén lya danh cho bénh nhan giai phap thich hgp nhat. Bai vi the, so tien
vién gia thanh clia da ngudi bi bénh twong déi khac biét nhau.

Viéc khao sat phi chira sti mao ga & bénh vién Dalliéu Trung wong la vé cung quan trong, Do d6 ban
c6 thé chudn bi tai hang dau phu hop danh cho sudt viéc chira tri dé co kha nang thu vé két trai chira
bénh v&i khdng it tin hiéu tot dep.



