Roi loan cuong duwong ¢ nguoi tre nguyén
nhan gay ra pharmacity

Liét duong la giai doan "cau bé" chua thé hay khong dé cuwong dwong day du cimg hoac gitt gin tinh
trang cuong duong dé lam theo duong tinh duc tinh duc. Méac du ludn lién quan dén phai manh to do
tu6i, dwong liét c6 kha nang tiép dién & bat ky do tudi nao, gém cd ca con trai tré do tudi.

Sau day sé di sau 1én tim hi€u vé réi loan cuong dwong tai bénh nhéan tré, bao gom nguyén nhan,
triéu chimg va céc phuong phép diéu tri dé dang, tac dung tot.

Tai sao nguoi tré mac bénh roéi loan cuong duong dwong?
C6 rong rai nguyén do gay ra roi loan cuong dwong ¢ nguoi bénh tré, bao gom:

e T4c nhan tAm ly: cdng thang, lo Au, trdm cam, so hai vé tinh duc, thiéu tu tin... c6 thé dnh
huong dén hé than kinh, gay ra phitc tap trong van dé cuong "cau nho".

e L0i song: thdi quen sinh hoat khong du lanh manh d6 la hat thudc 14, dung chat kich thich ham
mudén, dung qua nhiéu ruwou bia, khau phan an uéng thiéu can bang, it van dong... c6 thé dan
dén hai cho hé tim mach cung véi tinh mach, anh hudéng dén tuan hoan méu téi duong vét.

e Binh Iy nén: mot vai bénh thi du ti€u duong, huyét &p cao, thay dai lipid huyét, bénh ly tim
mach, béo phi... cling c6 thé lam ning cao nguy co mac liét duong.

e Tac dung phu cua thudéc: mot vai cai thudc vi du thudc ngan nglra tram cam, thuéc ha mau ap,
thudc an théan... cd thé gay ra tdc dong phu la duong liét.

« Dung chat kich thich: dung ma tdy, cocaine, heroin... ¢6 kha nang nguy hiém dén hé than kinh
va mao mach, gay nén réi loan cuong duong.

https://ts.hust.edu.vn/hoi-dap/huong-dan-tuyen-sinh-nam-cho-nam-2023?cac-phong-kham-da-khoa-tu-
nhan-tot-nhat-tai-ha-noi-6789.html

Thong tin dia chi khdm nam khoa uy tin tai ha n6i khi muén kham bénh nam gi¢i va tham do thém
chi phi phat sinh khi kham nam khoa

https://ts.hust.edu.vn/hoi-dap/huong-dan-tuyen-sinh-nam-cho-nam-2023?dia-chi-kham-chua-yeu-sinh-1
y-0-dau-tai-ha-noi-6789.html

Bai viét chia sé: Bénh vién chira xuat tinh sém & dau gia ca hop ly dang duoc chia sé nhiéu va dang
dwoc chia sé nhiéu lic trai qua Xudt tinh sém hon mong doi

Nhimg dau hiéu thuong gap
Trong bai viét nay la nhiing biéu hién phé bién ctia dwong liét tai déi twong tré:
Phtic tap trong viéc dat dugc sy cuwong cliing cting:
« Day la dau hiéu pho bién nhat cua duong liét. Pang may rau cé thé thay phic tap trong viéc
kich thich kha nang tinh duc "cdu nhd" cuong ctimg hay dwong vét chi cé thé cuwong ciimg mot
phan.

o Kho khan nay c6 thé tiép dién déu dan hay doi khi, thy thudc dén ly do dan dén réi loan cuong
duong.
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"cau nho" chua thé cuong duong day du cing hodc giir gin tinh hinh cwong cing trong thoi diém
ngan:

o Thoi diém "cAu bé" c6 kha nang cuong, tuy vy thiéu cimg dé lam theo giao hop tinh duc, hay
chi c6 thé gitt tinh trang cwong cting trong khong 1au, D6 cling chinh la bi€u hién cla liét
duong.

e Viéc nay c6 kha nang lam nam gi¢i cam thay buon béa cling nhu phitc tap trong van dé quan hé
tinh duc.

Bién mat ham muon tinh duc:

o Liét duong c6 kha nang nguy hiém dén kich thich ham muén tinh duc cia nam gidi. Ho c6 thé
it cau hai téi tinh duc hay khong cam thdy himg tha thoi diém duoc kich thich kha nang tinh
duc.

o Mat di cdm himg tinh duc c6 thé vi da dang nguyén do dan dén, goém cé réi loan cuong duong.

Ra tinh som:

e Xudt tinh kip thoi la cap do ra tinh dién ra quéa sém trong lic quan hé, trudc khi ca hai bénh
nhan dat duoc cuc khoai.

 Duong liét cé thé khién nam gi6i ra tinh sém béi ho khong thé tw chit dwoc qué trinh cuong
cimg cua duong vat.

Suy giam kich thich tinh duc:

e Giam kich thich ham muodn tinh duc la d bién mét nguyén vong hay y muon quan hé.
* Réi loan cuong duong c6 kha nang anh hudéng dén kich thich ham muén tinh duc ctua nam gidi
vi ho cam giac budn ba hay e ngai vé xac sudt tinh duc cua minh.

Bi quyét chira tri de dang, tac dung tot

Viéc chita duong liét tai nguoi tré can dwoc dap tng dwa phia trén nguyén nhéan cu thé. Mac du vay,
mot vai phuwong phép tri don gian cling nhu hiéu qua bao gom:

» Bién d6i 16i song: phé hit thudc 14, gidm thi€u st dung chat kich thich kha néang tinh duc, thay
d6i ché do dinh duéng hop 1y, luyén tap thé duc thudng xuyén, gidm stt cang thang...

o Tri tAm ly: liéu phép tAm ly cé thé cho ning cao nhitng vuéng mac tam sinh 1y nhw lo &u, tram
cam, giup con trai ty tin hon cung véi nang cao nhiém vu tinh duc.

e St dung thudc: mot s6 mau thudc nhw viagra, cialis, levitra... ¢ khd nang cho tang cuong luu
thong huyét dén duong vat, cai thién tinh trang liét duong.

e Chita tri bénh nén: néu liét duong vi binh 1y nén gay nén, phai diéu tri bénh ly &y mot bi quyét
loi ich tot.

Luu y:

* Rai loan cuong dwong cé kha nang bién chimg nghiém trong téi tinh mang tam ly cling nhu tin
cay cudc song cua phai manh. Do vay, truong hop ban gap nhiing ddu hiéu cta roéi loan cuong
duong, hay téi bat gap bac sy dé duoc cho biét va tri kip thoi.

* Viéc tu tién dung thuéc chita tri liét duwong c6 kha nang gay nén céac bién chimg nguy hai. Do
d6, phai lam theo theo chi dinh cta y béc si.



Cho bieét

Réi loan cuong duong tai d6i twong tré la mot cau hdi té nhi tuy vay cé thé chita duoc. V6i phuong
phép thay d6i 16i séng, diéu tri tAm ly, sit dung thudc ciing nhw chita binh 1y nén, phai manh tré vinh
vién c6 kha nang gidi quyét do nay va cai thién tinh ménh sinh san cta ban than.

Xin luu y: théng tin trong bai viét chi voi tinh chdt tham khdo. Péc kém chat luong vui long goi dién
vdi y bdc si, Duoc si hodc chuyén vién y té dé duoc gidi thich cu thé ciing nhw chinh xdc nhat.



